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В соответствии с Федеральной концепцией профилактики 
злоупотребления психотропными веществами, а также планом работы 
по профилактике табакокурения, употребления наркотических, 
токсических веществ и алкоголя в МБОУ «Бурунская СОШ» в 2018-
2019 учебном году велась работа по профилактике наркозависимости 
среди детей и подростков.  

Цели работы - создание в молодежной среде ситуации, 
препятствующей злоупотреблению наркотиками, алкоголя, 
табакокурения и снижающей вред от их употребления.  

 Вся профилактическая работа среди обучающихся, по данному 
направлению, была направлена на решение следующих задач:  

• формирование у обучающихся психологического иммунитета к 
наркотикам, алкоголю, табаку;  

• формирование у школьников установок на ведение здорового 
образа жизни и улучшение их духовно-нравственной культуры;  

• повышение уровня воспитательно-профилактической работы в 
школе;  

• внедрение в образовательную среду инновационных 
педагогических и психологических технологий, 
обеспечивающих развитие ценностей здорового образа жизни;  

• повышение самосознания учащихся через разнообразные 
формы работы;  

• предоставление подросткам объективной информации о 
негативных последствиях приема ПАВ, алкоголя и табака;  

• обеспечение координации усилий всех участников 
воспитательного процесса в организации профилактической 
работы.  

 Для решения этих задач педагогическим коллективом МБОУ 
«Бурунская СОШ» использовались разнообразные формы работы 
среди обучающихся:  

• Анкетирование  
• Игры и упражнения  
• Просветительские беседы  
• Лекции  
• Спортивные конкурсы.  
• Дни здоровья.  
• Родительские лектории.  



 
 

• Вечера вопросов и ответов.  
• Изучение положения ребенка в семье.  
• Педагогическое наблюдение.  
• Конкурсы рисунков, плакатов.   
• Акции.  

Ежемесячно в школе проводились мероприятия, направленные 
на профилактику наркомании и популяризацию здорового образа 
жизни. Главная задача проведенных мероприятий - это 
популяризация занятий творчеством и спортом, искоренение вредных 
привычек. Согласно плану профилактической работы, в школе были 
проведены следующие мероприятия: классные часы, беседы, 
психологические тренинги с детьми, конкурс рисунков «Мы за 
здоровый образ жизни», в помощь классному руководителю по 
профилактике наркомании, в рамках акции «Мы выбираем жизнь…». 

Профилактические беседы проводились с родителями учащихся 
на общешкольных и классных собраниях с участием классных 
руководителей, школьного психолога, представителя 
правоохранительных органов. До родителей была донесена 
информация о вреде потребления наркотиков, а также об 
ответственности, предусмотренной законодательством Российской 
Федерации за их незаконный оборот.  

Также профилактическая работа проводилась с родителями по 
следующим направлениям:  

1.1. Формирование нетерпимого отношения родителей к 
наркотизации детей в той микросреде, в которой растет и общается их 
ребенок.  

1.2. Предупреждение внутрисемейного вовлечения детей в раннюю 
алкоголизацию, случаев эмоционального отвержения детей и 
жестокого обращения с ними. 

1.3. Оказание помощи семье в конфликтных ситуациях: 
консультирование по вопросам «семейного примирения», помощь 
семье в установлении контактов со специалистами.  

В МБОУ «Бурунская СОШ» в тесном взаимодействии с 
представителями общественных организаций, представителями 
духовенства, правоохранительных органов, фельдшером села 
проводятся мероприятия по профилактике незаконного потребления 
наркотических средств и психотропных веществ. 

 



 
 
 
По утвержденному плану проводятся разъяснительные беседы 

по профилактике наркомании с подростками о достоверности 
последствий употребления наркотических средств и психотропных 
веществ: 

19 января 2019г была проведена беседа на тему: «Мир без 
наркотиков» (в 9 классе. Соц. Педагогом Муртазовой Х.М.) 

22 января 2019г была проведена беседа на тему: «За здоровый 
образ жизни» (в 10 классе. Соц. Педагогом Муртазовой Х.М.) 

15 -22 февраля 2019г, провели классные часы на тему: «Не 
сломай свою судьбу» (в 6-9классах. Кл. руководители Иландаева Х.Р.; 
Бахаева З.С.; Балмасова Г.С.; Шидиева Э.З.) 

26 февраля 2019г была проведена беседа на тему: «О вреде 
курения» (в 5 классе. Кл. руководитель Муртазова Х.М.) 

6 марта 2019г была проведена беседа на тему: «Если хочешь 
долго жить, брось курить» (в 10-11 классах. Кл. руководители  
Савкатова А.З.; Растеряева Е.В.) 

12 марта 2019г провели классные часы на тему: «Правда или 
ложь об алкаголе» (в 8-9 классах. Кл. руководитель Балмасова Г.С.; 
Шидиева Э. З.) 

21 марта 2019г было проведено родительское собрание на тему: 
«Имя, беды наркомания» (в 5-6 классах. Кл. руководителями 
Муртазовой Х.М.; Иландаевой Х.М.) 

Работа по профилактике употребления психоактивных веществ 
проводится во со всеми обучающимися с 1 по 11 класс. 

Ежедневно проводится работа с учащимися, пропускающими 
занятия, ведется строгий учет пропусков уроков, по результатам 
проводится индивидуальная работа с детьми. 

Заместителями директора по ВР, классными руководителями, 
социальными педагогами, педагогами-психологами проводилось 
тестирование среди учащихся с целью выявления уровня знаний по 
данной теме, с целью выявления отношения детей разного возраста к 
наркотикам. 

Цель данных мероприятий выработать у подростков негативное 
отношение к первой пробе любого наркотического средства, 
познакомить с последствиями употребления наркотиков. 
 

Основным результатом профилактической работы считаю то, 
что в школе на учете (по случаю употребления наркотиков) семей 
нет. В целях выяснения отношения обучающихся к употреблению 
токсических веществ, к здоровому образу жизни среди учащихся 5-10 
классов было проведено анкетирование, которое показало, что в 
целом наркогенная обстановка в МБОУ «Бурунская СОШ» не 
вызывает тревоги. Случаев употребления наркотических веществ,  

 



 
 
 
алкоголя, табакокурения среди обучающихся МБОУ 

«Бурунская СОШ» выявлено не было.   
 
               Социальные педагог:                  Муртазова Х.М. 


